So konnen Sie mitmachen:

Auf unserer Webseite www.symbioun.de finden Sie ein Bewerbungsformular fir ,Das Heimspiel:
Bewegungsprogramm fiir Kinder- und Jugendheime*. Senden Sie |lhre Bewerbung vollstandig ausgeflillt
an uns zurtck.

Hinweis: Sdmtliche Veranstaltungen zum Programm sowie das Programm selbst sind fiir lhre Einrichtung kostenfrei.
Bei weiteren Fragen nehmen Sie gern Kontakt auf mit:

Christian Schulz

Tel.: 03621 50789-24

Mobil: 01525 6658237
christian.schulz@symbioun.de

Birgit Baumgarten

Tel.: 03621 50789-36

Mobil: 01525 6658249
birgit.baumgarten@symbioun.de

Weitere Informationen:
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Programmbeschreibung

Durch ,,Das Heimspiel: Bewegungsprogramm fir Kinder und Jugendheime*
ermoglichen Sie allen Kindern, Jugendlichen und Mitarbeitern lhrer Einrichtung einen
kostenfreien Zugang zur Bewegungs- und Gesundheitsférderung. Mit SpaB3 und
Kreativitat vermitteln wir allen Beteiligten Freude an Bewegung und integrieren diese mit
erlebnispadagogischen Ansatzen nachhaltig in den Alltag.

Mit Ihrer Teilnahme geben Sie den entscheidenden Impuls, gesunde Lebensweisen in
Ihrer Einrichtung zu verankern.

symbioun Ubernimmt dabei die Planung und Durchflhrung der fir Sie frei wahlbaren
Programmbausteine. Neben den Kindern und Jugendlichen setzt symbioun gezielt die
Mitarbeitergesundheit und Schulung des padagogischen Personals in den Fokus. Um
den Austausch und die Zusammenarbeit untereinander zu intensivieren, organisieren wir
fur das padagogische Personal Fach- und Projekttage, Workshops sowie Fortbildungen
zu den Themen der Programmschwerpunkte.

Bewerben Sie sich jetzt!

BEWEGUNG

e Motorische Fahig- und Fertigkeiten
e Bewegter Einrichtungsalltag

e Bewegungslandschaften

GESUNDHEITSFORDERUNG

¢ Personliche Kompetenzen entwickeln
¢ Gesundheitsforderliche Lebenswelt schaffen

e Gesundheitsbezogene Gemeinschafts-
aktionen unterstitzen

ERLEBNISPADAGOGIK

e Abenteuer gestalten
¢ \lertrauen schaffen

e Erfolge feiern

Frei wahlbare

Programm-Module
‘g e Workshops

§ ¢ Fortbildungen

E e Projekttage

% e Praxisanleitungen und
3 Coachings

e Fachtag fiir Kinder- und
Jugendheime
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